TEILNEHMER

Teilnehmen kann jeder, der Spal am
Wandern hat. Wir gestalten die Touren
so, dass die Strecken gut bewaltigt
werden kdnnen.

Da es keine Altersbeschrankung gibt,
wiirden wir uns freuen, wenn alle
Altersgruppen unser Angebot annehmen.

Wichtig ist es fiir uns, das alle Teilnehmer
gut zu FuB sind und sich diese Strecken
zutrauen.

Bei Fragen zum Thema
Wandern mit Kolping
wenden Sie sich einfach telefonisch an:

Elisabeth Schwert
Telefon: 02389 531311
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Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,
Wandern ist gesund.

Und dies bei Erkundung der Umgebung
in unserer miinsterlandischen Parkland-
schaft.

Folgen Sie einfach unseren Touren-
leitern oder bringen Sie sich selbst
ein und schlagen adaquate Touren
vor.

Wir freuen uns liber jeden, der bereit
ist, in einer Gruppe zu wandern.

Auf den folgenden Seiten finden Sie
Hinweise zu unserem Angebot.

Herzliche GriiBe

e L

Martin Dopker
1. Vorsitzender
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WANDERTOUREN

Unsere Kolpingsfamilie hat es sich
zur Aufgabe gemacht, moéglichst
viele Freizeitangebote zu machen.

Dazu gehort u.a. auch das
Wandern mit Kolping.

Die Termine — zu allen vier Jahres-
Zeiten — werden rechtzeitig bekannt
gegeben..

Kolpingmitglieder haben Touren
ausgearbeitet und fiihren die Gruppe
auf einer Wegstrecke, die bis zu 8 km
betragen kann.

Individuell ist auch die Einkehr in
einer Lokalitdt der Umgebung geplant.
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SICHERHEIT

Die Sicherheit der Teilnehmer steht
bei uns im Vordergrund.

Dazu erfolgt vor dem Start eine ent-
sprechende Unterweisung iiber das
Verhalten in der Gruppe.

Wir empfehlen das Tragen eines
festen Schuhwerks und einer dem
Wetter angepasste Kleidung.

Fiir Getranke und ggf. fiir einen
Imbiss auf dem Weg sorgt jeder
selbst.
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