
 

 

 

 

Monatsweiser Januar – April 2024 

 

Liebe Mitglieder,  

 

zu allererst wünschen wir Euch allen ein gutes neues Jahr 2024, viel Gesundheit 

und Gottes Segen. Uns allen wünsche ich, dass es gelingt Frieden in die Welt zu 

tragen und die großen Konflikte und Krisenherde weltweit zu beenden. 

Wir bereiten uns im Januar auf das Jahr 2024 vor und sind schon in den Planungen 

für das neue Programm und  zuversichtlich, dass es uns gelingt, für jeden etwas 

anzubieten. Gerne laden wir daher zur Jahreshauptversammlung am Freitag, 26. 

Januar 2024 in das Pfarrheim ein, um dann ausführlich darüber zu informieren. 

Gerne nehmen wir auch Anregungen für Veranstaltungen, die euch interessieren 

entgegen. Wir fanden den Vorschlag einen Kolpingstammtisch in 2023 wieder 

einzuführen besonders spannend und bieten diesen auch in 2024 einmal im Monat  

jeden 1. Montag an. Wir treffen uns im Kolpingzimmer. Der Abend soll zum 

geselligen Beisammensein und gemeinsamen Spielen einladen. 

Denn Kolping begeistert Jung und Alt. Wir freuen uns weiterhin auf rege Teilnahme. 

  

 

   Herbert Danhauser     Charles Wola Bangala 

 

 

 

 

 

(Vorsitzender) 

 

 

(Präses) 

 

 



 

 

 

 

 

Herzliche Glückwünsche gehen an unsere Mitglieder zu besonderen Geburtstagen: 

Manfred Plank, Richard Griesbeck, Reiner Fries-Hanauer, Eva-Maria Landstorfer 

  

Sie können im Berichtszeitraum einen runden oder halbrunden Geburtstag feiern. Wir 

gratulieren ihnen dazu recht herzlich und freuen uns auch in Zukunft auf ihren Einsatz für das 

Kolpingwerk. 

Wichtige Infos für unsere Mitglieder 

Um die Verteilung unseres Monatsweisers und anderer Infos immer mehr auf elektronische Post 
umstellen zu können, bitten wir alle Mitglieder, die per Email erreichbar sind, ihre Email-
Adressen mitzuteilen an kolpingsfamilie.sinzing@gmx.de   

Es ist eine eigene Homepage für unsere Kolpingsfamilie eingerichtet. Hier die Adresse: 

https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-sinzing/ 

Unter dieser Adresse könnt Ihr Veranstaltungshinweise und aktuelle Berichte, die von uns 

eingepflegt werden, einsehen und somit zusätzliche Infos über unsere Aktivitäten und Berichte 

über Veranstaltungen zeitnah erhalten. 

 

 

 

 

 

 

 

Das Jahresprogramm ist übrigens auf unserer Homepage einsehbar. Versucht mal mit der 

Handykamera den QR Code zu öffnen, dieser leitet Euch direkt auf die Homepage weiter, wenn 

man darauf klickt. 
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Feier Kolpinggedenktag:  
 
20 Mitglieder der Kolpingsfamilie Sinzing wurden für 1000 Jahre Mitgliedschaft geehrt. 
Traditionell wird der Kolpinggedenktag mit einem Gottesdienst für Familien gestartet. 
„Wem folgen Sie in den sozialen Medien – auf Instagram, Facebook, Telegram oder 
TikTok? Gehören Sie auch zu den Influencern der heutigen Zeit?“ hinterfragte Pfarrer 
Charles Wola Bangala während seiner Predigt in der Abendmesse. „Die meisten 
Influencer nehmen nur Einfluss auf sich selbst, um sich und ihr Ego zu inszenieren - 
sich selbst darzustellen. Sie hoffen dabei auf viele „Likes“, auf ein „Daumen hoch“. Da 
geht’s nur um Selbstinszenierung, Einfluss nehmen ist etwas anderes. Es geht darum 
einander zuzuhören und versuchen zu verstehen.“ holte Bangala weiter aus. „Wobei 
Verstehen nicht Zustimmung bedeutet, sondern im Dialog zu bleiben. Für diese Werte 
brauchts wieder Influencer/innen – wie Adolph Kolping. Kolping war seinerzeit einer 
der einflussreichsten Influencer. Er nutzte die damaligen Möglichkeiten, wie die 
„Katholischen Sonntagsblätter“ oder das „Rheinische Kirchenblatt“. Er gründete die 
„Rheinischen Volksblätter“ und verfasste regelmäßig Artikel für sogenannte 
„Volkskalender“. Das waren seine Wege, um auf die damaligen Gegebenheiten 
Einfluss nehmen zu können. Er wollte Veränderung bewirken, eine Veränderung, die 
die Lebensumstände der Menschen verbessert. Über diese sozialen Medien, konnte er 
seine Ideen, Visionen und vor allem auch seinen Glauben verbreiten und fand so 
Gehör in der breiten Gesellschaft.“ Bereits seit 65 Jahren ist die Kolpingsfamilie Sinzing 
fester Bestandteil der kirchlichen Gemeinde in Sinzing. Es sollte ein ganz besonderer 
Kolpinggedenktag werden, denn in einer Feierstunde nach dem Gottesdienst wurden 
insgesamt 20 Mitglieder der Kolpingsfamilie Sinzing für ihre langjährige Verbandstreue 
geehrt. Auf genau 1000 Jahre Mitgliedschaft können die Jubilare insgesamt 
zurückblicken. Denn wie Adolph Kolping schon sagte: „Anfangen ist oft das Schwerste, 
treu bleiben das Beste“. Die Urkunden und Ehrennadeln wurden vom Vorsitzenden 
Herbert Danhauser und Präses Bangala mit Dank und Glückwünschen übergeben. 
 
Folgende Ehrungen wurden durchgeführt. 
 
65 Jahre: Richard Wiesmüller, Günther Heußler, Rudolph Huber, Alois Beer, Ludwig 
Zierer 
 
60 Jahre: Ernst Eichenseer 
 
50 Jahre:  Alois Beer, Matthias Beer, Norbert Kunz, Alfred Beer, Christa Beer, Alfred 
Fleischmann, Alfred Heinrich, Eva-Maria Landstorfer, Siegfried Voigt, Michael Wagner
  
 



40 Jahre: Christine Zierer 
 
25 Jahre: Olaf Here, Elisabeth Here, Klaus Kratzer  
 

 
 
Der Vorsitzende Danhauser zeigte den 50 Kolpingmitgliedern in einem Vortrag den 
Weg auf, wie die Aufgaben des Kolpingwerkes für die Zukunft weiterhin erfolgreich 
gestaltet werden können. Im Kern geht es darum den Menschen in den Mittelpunkt 
der Aktivitäten zu stellen, in dem die Bildung in der Gesellschaft und in der 
Arbeitswelt gestärkt wird und sich die „Kolpinger“ weiterhin als Familie verstehen. Das 
Kolpingwerk ist bekannt für seine Gemeinschaft und das Zusammenkommen von 
Menschen. Mit Vorträgen, Besichtigungen, Familienwochenenden und sonstigen 
Freizeitaktivitäten bietet die Kolpingsfamilie ein breites Spektrum an Veranstaltungen 
an. Bürgermeister Thomas Schwindl bedankte sich bei den Geehrten für ihre 
langjährige Treue und bei der Kolpingsfamilie für das Engagement in der Gemeinde. 
Insbesondere durch die regelmäßigen Vorträge mit renommierten Referenten wirkt 
die Kolpingsfamilie weit über die Gemeindegrenze hinaus. (lmd) 
 

 

 

 

 



Leitbild von KOLPING in Deutschland 

Das Leitbild von KOLPING in Deutschland beschreibt die Bereitschaft aller Mitglieder,  

Leitungsverantwortlichen und Mitarbeitenden – orientiert an Adolph Kolping und sein

em Wirken – die Herausforderungen von Gegenwart und Zukunft anzunehmen und  

mutig und beherzt unsere Gesellschaft und unsere Kirche mitzugestalten.  

Dieses Leitbild ist Grundlage und  und Orientierungsrahmen, es nimmt  

gesellschaftliche und kirchliche 

Umbrüche auf und ist die Basis für die Fort- und Weiterentwicklung der Positionierung

en von KOLPING in Deutschland.  Die Kolpingsfamilien, Kolpingjugenden und Gemein-

schaften, die überörtlichenEbenen sowie die Einrichtungen und Unternehmen sind  

unter der Kurzbezeichnung KOLPING bekannt und miteinander verbunden. KOLPING 

lebt von gemeinsamen Werten, vom aktiven und in vielen Facetten sichtbaren Einsatz  

für die Menschen.  KOLPING ermöglicht die Erfahrung lebendiger und prägender Geme

inschaft. Mit Blick auf die Herausforderungen und Nöte dieser Zeit geben wir als große

 KOLPINGemeinschaft unserer Welt ein menschliches Gesicht, indem wir für eine 

gerechte Gesellschaft und eine den Menschen zugewandte Kirche und  einen nachhalti

gen Umgang mit der Schöpfung eintreten.  Alle Menschen, die dieses Leitbild bejahen 

und die mit uns Verantwortung in Gesellschaft, Politik und  Kirche übernehmen wollen

, sind in unserer Gemeinschaft willkommen und können Mitglied werden. 

 

 

Veranstaltungskalender Januar– April 2024 

Zu allen Veranstaltungen sind auch Nichtmitglieder herzlich willkommen!  

Für die Veranstaltungen sind die tagesaktuellen Corona-Regeln zu beachten! 

08.01.2024 19.00 

Kolpingstammtisch 

Spieleabend und geselliges 

Beisammensein im 

Kolpingzimmer. Bitte dafür 

Spiele mitbringen. 

Pfarrheim 

13.01.2023 9.00 1. Vorstandssitzung Pfarrheim 

13.01.2024 20.00 

Großer Staatsball der 

Lusticania 

 

Kolpinghaus 



14.01.2024 17.00 
Neujahrsgottesdienst des 

Bezirksverbandes 

Alte Kapelle 

Regensburg 

26.01.2024 19.00 

Jahreshauptversammlung der 

Kolpingsfamilie Sinzing mit 

Rechenschaftsberichten, 

Neuwahlen und Vorschau 2024 

Pfarrsaal Sinzing 

05.02.2024 19.00 

Kolpingstammtisch 

Spieleabend und geselliges 

Beisammensein im 

Kolpingzimmer. Bitte dafür 

Spiele mitbringen. 

Pfarrheim 

10.02.2024 20.00 
Jubiläumsball der Lusticania 

 
Kolpinghaus 

11.02.2024 14.00 
Kinderfasching Lusticania –  

 
Kolpinghaus 

13.02.2024 14.00 
Kehraus der Lusticania 

 
Kolpinghaus 

18.02.2024 9.00 

Einkehr -und Besinnungstag 

des Bezirksverbandes 

um 9 Uhr Gottesdienst in Hl. 

Geist, anschl. Veranstaltung im 

Pfarrsaal; Referent Präses 

Michael Alkofer 

12 Uhr gemeinsames 

Mittagessen 

KF Reinhausen 

26.02.2023 19.30 

 1.Glaubensseminar in der 

Fastenzeit „Die Psalmen – eine 

Schatztruhe voller 

Gotteserfahrungen“; Ref.: Dipl. 

Theologe Gerhard Bauer , 

Kallmünz 

Pfarrsaal 

02.03.2024 14.00 Mensch-Ärgere-Dich-Nicht KF St. Konrad 



Turnier der Kolpingsfamilien 

 

Bei der KF St. Konrad Pfarrsaal  

Einladung folgt! 

Pfarrsaal  

 

04.03.2024 19.00 

Kolpingstammtisch 

Spieleabend und geselliges 

Beisammensein im 

Kolpingzimmer. Bitte dafür 

Spiele mitbringen. 

Pfarrheim 

04.03.2023 19.30 

2.Glaubensseminar in der 

Fastenzeit 

Umdenken statt Buße tun ? 

Impulse aus dem 

Markusevangelium für die Zeit 

vor Ostern 

Referentin: Dr. Judith König, 

Akademische Rätin a.Z. 

Universität Rgbg. (Fakultät für 

Kath. Theologie, - Lehrstuhl für 

Exegese u.Hermeneutik des 

Neuen Testaments.) 

Pfarrsaal Sinzing 

18.03.2023 19.30 

3.Glaubensseminar in der 

Fastenzeit 

Jesu Tod und Auferstehung“ 

(Einstimmung auf die 

Osterwoche), Ref:  BGR.  Dr. 

Anton Hierl, Pfarrer i.R., 

Wenzenbach  

Pfarrsaal Sinzing 

15.03.2023 18.00 
Kreuzwegandacht 

gestaltet von der Kolpingsfamilie 
Pfarrkirche 

20.03.2024 19.00 

Bezirksversammlung 

(Frühjahr) 

im Kolpinghaus St. Erhard 19.00 

Uhr 

Kolpinghaus 

Regensburg 



Leitung: Herbert Lorenz. 

Referent: Bezirkspräses Michael 

Alkofer 

01.04.2024 14.30 

Traditionelle Emauswanderung 

nach Lohstadt für alle Mitglieder 

sowie sonstige Interessierte mit 

Ostereiersuchen, Anmeldungen 

der Kinder wegen Osternester 

bis 10.03.24 bei Margit Pauler 

0160/8831768 

Treffpunkt beim 

Pfarrheim Sinzing, 

Familien direkt 

beim Gasthof 

Perzl 

02.04.2024 – 

05.04.2024 

9.00 

– 

17.00 

Osterfreizeit – Auszeit nehmen 

und neue Kontakte knüpfen 8 bis 

14 jährige aufgepasst, es geht 

wieder weiter auch für nicht-

Kolping-Mitglieder*innen nach 

Möglichkeit wie gewohnt in 

Lambach, alternativ ohne 

Übernachtungen in Regensburg 

Ferienhaus 

Lambach oder in 

Regensburg 

April  
Vorstandssitzung der KF 

Sinzing 
Pfarrheim 

08.04.2024 

entfällt 
19.00 

Kolpingstammtisch -  entfällt 

wegen Vortrag 

Spieleabend und geselliges 

Beisammensein im 

Kolpingzimmer. Bitte dafür 

Spiele mitbringen. 

Pfarrheim 

08.04.2024 19.30 

Vortrag „Was kann grüner 

Wasserstoff für die 

Energiewende in Zukunft 

leisten?“ 

Ref: Dr.-Ing. Sebastian Kolb, 

(Lehrstuhl für 

Energieverfahrenstechnik an der 

Friedrich-Alexander-Universität 

Erlangen-Nürnberg) 

Pfarrsaal 



20.04.2024 9.30 Diözesanversammlung 
Kolpinghaus 

Regensburg 

29.04. oder 

06.05. 
 Evtl. Vortrag geplant Pfarrheim 

 

 

Mensch-Ärgere-Dich-Nicht-Turnier 

 

Seit 5 Jahren erfreut sich das MÄDN-Turnier – Mensch-Ärgere-Dich-Nicht-Turnier – in 

Sinzing großer Beliebtheit. Zum 60jährigen Jubiläum der Kolpingsfamilie Sinzing im 

Jahr 2018 wurde das Turnier zum ersten Mal in der Pfarrgemeinde präsentiert. Bereits 

seit über zwei Jahrzehnten wird das Turnier am Familienwochenende der 

Kolpingsfamilie in Lambach ausgerichtet. Daraus entstand die Idee das Turnier auch in 

Sinzing für ALLE einmal im Jahr zu organisieren. Am Sonntagnachmittag folgten dem 

Aufruf zum Spielnachmittag rund 50 Interessierte. Insgesamt wurden 10 Tische mit 

jeweils 4 Teilnehmern belegt. Manch einer kam nur „zwecks der Gaudi“ vorbei und 

ließ es sich bei Kaffee, Kuchen oder einer Leberkässemmel mit Getränk beim 

fröhlichen Austausch gutgehen. Herbert Danhauser, Vorsitzender der Kolpingsfamilie 

führte, wie die Jahre zuvor, gewohnt charmant durch das Turnier. In diesem Jahr 

konnten auch Spielbegeisterte aus Lappersdorf begrüßt werden. Nach 4 Runden mit 

jeweils 10 Minuten Spielzeit und einer kurzen Zwischenpause konnten die glücklichen 

Gewinner ermittelt werden. Den ersten Platz hatte Barbara Wiesmüller inne, dicht 

gefolgt von Andreas Pauler und Emma Pukler. Die Kolpingsfamilie Sinzing bietet auch 

jeden 1. Montag im Monat einen Spieleabend im Pfarrheim an. Interessierte können 

ab 19 Uhr dazukommen. Spiele werden von zu Hause mitgebracht und Getränke für 

das gesellige Beisammensein vorbereitet. (lmd) 

  

Text/Bild: Melanie Danhauser 



 

 

BU: Die diesjährigen Erstplatzierten von links: Andreas Pauler, Barbara Wiesmüller, 

Emma Pukler mit Herbert Danhauser, Vorsitzenden der Kolpingsfamilie. 

 

Vortrag von Dr. Kessler 

  

Klimakrise, Krieg, Inflation – die vielen Krisen versetzen die Bürger in Angst. Dies ist 

kein Wunder, denn diese Krisen bedrohen den Wohlstand, verstärken die Armut und 

gefährden die Zukunft künftiger Generationen. 

Für den Ökonomen Wolfgang Kessler reicht es jedoch nicht aus, immer nur die Krisen 

zu analysieren. „Deshalb schildert er in seinem neuen Buch Wege zu einer Wirtschaft, 

die nicht zerstört“, schrieb die Wetterauer Zeitung. Für den ehemaligen 

Bundestagspräsident Wolfgang Thierse sind diese Wege durchaus machbar: „Die 

Verantwortung für die Zukunft ist unser aller Angelegenheit. Wie wir ihr gerecht 

werden können, das zeigt Wolfgang Kessler auf überzeugende Weise“, so Thierse im 

Vorwort des Buches „Das Ende des billigen Wohlstandes“. 



Wie diese Wege aussehen könnten, schilderte Kessler in einem Vortrag am 27.11. um 

19:30 im Pfarrsaal Sinzing, Maria Himmelfahrt. Eingeladen wurde er von der 

Kolpingsfamilie Sinzing, von der Katholischen Erwachsenenbildung Regensburg, von 

der KDFB Sinzing und von der Zeitschrift Publik-Forum. 

Wolfgang Kessler stammt aus der Katholischen Jugend in Ravensburg/Oberschwaben. 

Er studierte später Wirtschaftswissenschaften, und arbeitete in den 1980er Jahren 

beim Internationalen Währungsfonds in Washington. Von 1999 bis 2019 war er 

Chefredakteur der christlichen Zeitschrift Publik-Forum. 2007 wurde er mit dem 

Internationalen Bremer Friedenspreis und 2021 mit dem Walter Dirks Preis 

ausgezeichnet. (lmd) 

 

 

BU: Wolfgang Kessler, Wirtschaftspublizist 

 

 



 

 

Frühjahrssammlung für Kleider und Altpapier am 04.05.2024 zugunsten 

der internationalen Entwicklungshilfe und Projekte des Diözesanverbandes 

Regensburg 

Planung: Familienwochenende am 07.06. – 09.06.2024 im Familienferienheim 

Lambach/ Bay. Wald, gemeinsame Busfahrt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Impressum:  

Verantwortlich:  Kolpingsfamilie Sinzing: 

Vorsitzender:  Herbert Danhauser, Von-Henle-Ring 27, 93161 Sinzing 

Bilder u. Fotos:  Kolpingwerk, Mitglieder der KF Sinzing 

Neue Internetseite: https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-sinzing/ 

 

 

Hinweise zum Datenschutz 

 • Der Monatsweiser wird auf der Homepage der Kolpingsfamilie Sinzing: 

 https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-sinzing/ veröffentlicht und per Email 

verteilt.  

• Interessenten können sich auf den Email Verteiler aufnehmen lassen. 

Man kann sich jederzeit von dem Verteiler löschen lassen. Hierzu genügt ein Anruf oder 

eine email an den Vorsitzenden der Kolpingsfamilie Sinzing. 

 • Bei den beschriebenen Veranstaltungen kann es vorkommen, dass Fotos gemacht 

werden, die auf der Homepage der Kolpingsfamilie Sinzing veröffentlicht  werden.  

Wer dies nicht möchte, kann gerne widersprechen 

Senioren-Wander-Treff 

Jeden Mittwoch um 13.00 Uhr, treffen sich die Wanderfreunde 

zu Nachmittagswanderungen beim Parkplatz vor der Raiba in 

der Bruckdorfer Straße (die Ziele werden jeweils abgestimmt). 

Ansprechpartner: Richard Wiesmüller  (Tel. 3 13 06).  

Walking-Treff der Kolping-Damen 

Jeden Dienstag um 13.30 Uhr treffen sich die Frauen zum 

Walking auf dem Friedrich-Pustet-Radwanderweg beim 

Parkplatz am Sportheim.  

Ansprechpartnerin Barbara Wiesmüller, (Tel. 3 13 06). 

 

https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-sinzing/

