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Cott, dieses Leben ist voller Widersprüche.
lch selbst trage diese Widersprüche in mir,
denn mein Leben ist gekennzeichnet von
Liebe und Hass,

Stärke und Schwäche,
Licht und Dunkelheit,
Freude und Leid,
Erniedrigung und Erhebung,
Wahrheit und Lüge,
Ordnung und Chaos,
mir und den anderen,
Leben und Tod.
All diese Widersprüche belasten mich sehr,

aber du, Cott des Himmels, der sie alle kennt,
hast entschieden, dass du mich in deiner Welt
für deine Ziele brauchen willst.
Darum hilf mir,
mich selbst zu sehen,
andere zu sehen,
und das Leben mit deinen Augen zu sehen.
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An dich, Cott der Liebe,
glaube ich -
ich glaube an die Kraft der Liebe.
Sie siege über den Hass,

das Zuhören über das Missverständnis,
die Wahrheit über die Lüge.

Zu di", Herr der Liebe,
bitte ich -
ich bitte um Cerechtigkeit.
Sie siege über das Unrecht,
Wohlwollen über Missgunst,
Nächstenliebe ü ber Egoism us,

Eh rlichkeit über Hinterlist.

Auf dich, Ceist der Liebe,
hoffe ich -
der Friede wird siegen über den l(rieg,
das Leben über Krankheit, Leid und Tod.



Du Cott des sanften Friedens,
vor dir denke ich an die Menschen,
die sich nach Stille und Frieden sehnen.
Sie sind allein mit ihrer Last.
Sie haben niemanden,
dem sie das, was sie niederdrückt,
auf die Schultern legen können.
Vor dir denke ich an die Menschen,
die rastlos und ruhelos sind,
die sich selbst betäuben mit Aktivität
und dabei unglücklich werden.

Vor dir denke ich an die Menschen,
die sich nach Ceborgenheit sehnen,
nach einem menschlichen Cesicht
mit guten Augen,
die sie liebevoll anschauen.
Vor dir denke ich an die Menschen,
die eingeschnür.t sind in ihre Verpflichtungen,
denen dieZwänge in ihrem Beruf
oder die Leere der Arbeitslosigkeit
die Luft zum Atmen nehmen.
Du bist der Friede.
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Für all jene,
die im Leib unserer Mutter Erde
zur letzten Ruhe gebettet sind.
Für all jene,
die unablässig heiße Tränen vergießen.
Für all jene,
die im Carten des Verzeihens
und der Reue das Cebet suchen.
Für all jene,
die sich aus Angst oder Scham verstecken.

An all die,
die dem Friedenslied lauschen.
An all die,
die den Schwestern und Brudern
die Hand reichen.
An all die,
die versuchen, den Brand zu löschen.
An all die,
die an eine bessere Zukunft glauben:

Setzen wir uns ein
für Freiheit und für Solidarität!
Denn die Ceschichte schaut auf uns,
Cott schaut auf uns.
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Cuter Cott, hilf uns Menschen in aller Welt,
neue Wege zu finden, um eine Welt
ohne Tränen aufzubauen,
eine Welt ohne Hunger, ohne Durst,
eine Welt des Friedens.

Du schenkst uns überall auf der Welt
die Kraf[, neue Wege zu finden:
Mit dir überwinden wir Unterschiede,
die keine Bedrohung mehr sind.

Mit dir nehmen wir uns gegenseitig
ohne Vorbehalte an.
Und Hand in Hand gehen wir
voran ohne Angst,
Wir schenken ein Lächeln,
ein Augenzwinkern,
einen Händedruck.

Cuter Cott, hilf uns Menschen in aller Welt,
neue Wege zu finden, um eine Welt
aufzubauen, in der alle Frieden finden.
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Wir glauben, dass wir zum CIück bestimmt
sind und unser Dasein nicht sinnlos ist.

Wir glauben, dass unsere Sehnsucht gestillt
werden kann, noch über unsere Erwadung
hinaus, und dass unsere Hoffnung nicht
vergeblich ist.

Wir glauben, dass sich unsere Existenz der
Liebe verdankt, und dass unser Leben
durch die Liebe bedeutungsvoll wird.
Wir glauben, dass alle Menschen nach Cottes
Bestimmung untereinander verbunden sind,
und dass wir füreinander Verantwortung tragen.

Wir glauben, dass Frieden, Cerechtigkeit
und die Freiheit von Not Geschenke Cottes
sind, die er allen Menschen zugedacht hat,
dass es aber unsere Aufgabe ist,

sie einander weiterzugeben.
Wir glauben, dass Cott kein Menschenleben
vergisst, und dass darum auch uns kein
Menschenleben gleichgültig sein kann.
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Herr, wir bitten dich,
befreie uns von der Angst
vor der unbekannten Zukunft;
von der Angst vor dem Scheitern;
von der Angst vor Armut;
von der Angst vor Verlust;
von der Angst vor Einsamkeit;
von der Angst vor Krankheit und Schmerz;
von der Angst vor dem Alter;
und von der Angst vor dem Tod.

Durch deinen Segen gib uns Vertrauen
auf deinen Beistand in all unseren Angsten.
Durch deinen Segen gib uns die Kraft,
die Angste auszuhalten.
Durch deinen Segen gib uns den Mut,
die Angste zu wandeln.
Durch deinen Segen
lass uns zum Segen für andere werden.
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