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Auszeit im Alltag – eine Zeit zur Reifung 
Mit einer Mitschwester lebe ich seit der Karwoche dieses Jahres 2024 im Haus Lebensspur (ein Auszeithaus 

für Frauen), welches sich angrenzend an unser Kloster in Ellwangen befindet. Wir bieten Auszeitwochenenden 
und Auszeitwochen für Frauen an, die sich Zeit für sich und für Gott nehmen und gönnen. Einfach einmal Aus-
steigen aus dem Alltag und das tun, was einem gut tut: Kraft schöpfen, Freude erfahren, Natur erleben, Glau-
ben vertiefen. So wie jetzt die Früchte im Sommer hinein in den Herbst reifen, so sind auch wir eingeladen je-

den Tag zu wachsen und zu reifen. Darauf müssen wir uns aber auch einlassen.  
 

Dies bringt für mich folgende Geschichte zum Ausdruck: 
Ein Einsiedler lebte allein auf einem Berg in einer Hütte. Menschen, die Hilfe suchten, besuchten ihn dort hin 

und wieder. Auch ein junger Mann pflegte ihn dort aufzusuchen. „Was lernst du?“ fragte der Alte ihn. „Ich 
lerne, das Große groß und das Kleine klein zu sehen“, antwortete der Besucher. „So lerne weiter“, entließ ihn 
der Einsiedler. Im Jahr darauf kam der junge Mann wieder. Und wiederum wurde er gefragt: „Was lernst du?“ 
„Ich lerne, dass das Große klein und das Kleine groß sein kann.“ „So lerne weiter,“ entließ ihn der alte Mann. 
Auch im Jahr darauf fand sich der junge Mann wieder in der Hütte ein. Auf die Frage des Einsiedlers antwor-

tete er: „Ich habe gelernt, dass es nichts Geringes gibt.“ „Das ist sehr gut“, erhielt er zur Antwort, „so lerne wei-
ter.“ Danach kam der Mann viele Jahre nicht mehr zur Hütte am Berg. Doch der alte Mann sorgte sich nicht 

um ihn. Als dieser viele Jahre später wieder den Einsiedler besuchte, sah ihn jener lächelnd an und der Besu-
cher sprach zu ihm: „In den vielen Jahren meines Suchens und Fragens habe ich gelernt, auf allen Dingen 
und in allem den Abglanz Gottes zu sehen.“ Da umarmte ihn sein Lehrer und segnete ihn. Auf die gleiche 

Frage, kann es im Laufe des Lebens unterschiedliche Antworten geben. Wir lernen aufgrund unserer Erfah-
rungen bis zum letzten Atemzug – hoffentlich! Wichtig ist aber, immer wieder inne zu halten und einen Weg 
nach innen zu mir selbst und zu Gott zu gehen. Eine Auszeit aus dem Alltag lädt mich ein, innezuhalten und 

achtsam zu leben.                    
 

Wer innehält, erhält innen Halt! Damit jedoch Frucht auch wirklich wachsen und reifen kann, braucht sie Erde, 
Sonne, Wasser, Luft... Gönnen wir uns das auch zwischendurch! 

Schwester Veronika Mätzler  
Anna-Schwestern, Franziskanerinnen von Ellwangen 

www.anna-schwestern.de/haus-lebensspur.html 
 



Über sämtliche Programmpunkte informieren 
wir über Mitteilungsblatt und Whats App 
Gruppe. 

 
Wir gedenken… 

Verstorben ist unser Mitglied Willi Haller. Herr 
gib iihm die ewige Ruhe und das ewige Licht 
leuchte ihm. Herr lass ihn ruhen in Frieden. 

 
Singstunden Kolpingchor 

Freitag, 13.09.2024 um 19.00 Uhr 
Freitag, 27.09.2024 um 19.00 Uhr 
 

Freitag, 20.09.2024 um 18.00 Uhr (Mitge-
staltung der Andacht am Feldkreuz) 
 

Die Singstunden finden im Kolpinghaus statt. 
 

Ansprechpartner bei Fragen: Max Maier 

Tagesausflug mit Weinprobe 

Terminänderung: 
Tagesausflug nach 
Besigheim am 
19.10.2024. Wir fah-
ren um 9.00 Uhr am 
Stadtbahnhof mit der 

Fa. Reinalterer nach Besigheim. 
Dort erwartet uns Pfarrer Johny am Gemeinde-
zentrum, dort werden wir uns mit Kaffee, Ku-
chen, Würstchen, Obst Getränke stärken. 
Danach machen wir eine Stadtführung. Um ca 
15.00 Uhr fahren wir dann weiter nach 
Neckarsulm zum Weingut Berthold. Bei schö-
nem Wetter machen wir eine Wanderung durch 
die Weinberge mit Weinverkostung, anschlie-
ßend werden wir noch in der Besenwirtschaft 
uns stärken bevor es wieder Richtung Heimat 
geht. Kinder sind herzlich eingeladen mitzufah-
ren, bitte an einen Kindersitz denken.Ich freue 
mich auf eine rege Teilnahme. 
 
Fahrpreis Erwachsener 30,00 € 
                Kinder 10,00 € 
 
Anmeldung ab sofort: Lucia Schwarz  
TEL. 07392/ 8631 
Oder E Mail luci.schwarz@gmail.com 

 
Gedicht über unser Sommerfest 

 
Euser Sommerfest. 

S Salatbueffet war super exzelent 
 

für jeden der Genuß wohl kennt 
 

war was derbei,älles hot gschmeckt 
 

blos d Sonna dia hot sich versteckt. 
 

Kender dia hosch garnit ghört 
 

henda em Eck es hot nemed gschtöhrt 
 

do hot jeder sei Stockbrod gmacht 
 

ond vorna do hot ma gschätzt ond glacht. 
 

S war nehmed z Hoiß koi Schnok isch gfloga 
 

oifach a scheas Fescht em Pfarrgata doba. 

                                                                    KL 
 
 

Programm bis Ende 2024 
 
September 
08.09. Stand am Brunnenfest 
18.09. Senioren- Bildvortrag 

Mexico 
20.09. Andacht am Feldkreuz 
 
Oktober 
08.10. Vortrag- Kanureise durch 

Alaska 
16.10. Senioren – Oktoberfest 
19.10. Ausflug nach Besigheim 
26.10. Vereinstag 
 
November  
16.11. Preisbinokel  
20.11. Senioren – Vortrag Netz-

hauterkrankungen 
24.11. Ewige Anbetung 
 
Dezember 
4.12. – 6.12. Nikolausaktion 
6.12. Nikolausfeier Krabbelgru-

pen 
08.12. Kolpinggedenktag 
18.12. Senioren Adventsfeier 
25.12. Weihnachtsstehempfang 



 
 

 
Save the date! 
Bitte notieren! 

Schreibats eich auf! 
 

Vereinstag 
Samstag, 26. Oktober ab 14.30 Uhr 

Kolpingheim Laupheim 
 
 

Alle Mitglieder sind eingeladen einen Nachmittag in entspannter Atmosphäre im Kolping-
heim zu verbringen. Wir haben für alle etwas vorbereitet. 

Familien – Erwachsene – Senioren 
 
 

Nähere Infos im nächsten Mitteilungsblatt und in unserer Whats App Gruppe. 
 

Ihr möchtet ebenfalls über Whats App informiert werden? Dann schickt eure Handynum-
mer an lea.natterer@kolping-laupheim.de und wir nehmen euch in unsere Info Gruppe mit 

auf 
 

Ansprechpartnerin bei Fragen Lucia Schwarz 
 
 
 

 

 

 

. 



Seniorenkreis 

Der Seniorenkreis trifft sich zu seiner ersten 
Versammlung nach der Sommerpause am 
Mittwoch, 18. September ab 14:30 im Kolpin-
ghaus. Nach der üblichen Kaffeerunde haben 
wir Roland Weidmann aus Blaubeuren zu 
Gast. Herr Weidmann präsentiert uns einen 
Bildvortrag über Mexico. Auf der Reise unter 
dem Titel:“ Endstation Baja California“ geht es 
mit dem Schiff durch die Inselwelt des Golfs 
von Kalifornien zu einsamen Stränden und zu 
den Lagunen von Guerrano Negro, die als Kin-
derstube der Grauwale gelten. Die Reise geht 
weiter  durch die Wüsten der Halbinsel, bizarre 
Landschaften zu den abgelegenen Missionsor-
ten bis in die Sierra Sam Pedro. 
Gäste sind wie immer herzlich willkommen. 
Wer Probleme hat ins Kolpinghaus zu kommen 
kann bis 11 Uhr anrufen bei Fam.: Süß oder 
Fam.: Martl 
Ansprechpartner Christel u. Franz Martl 

 
Aus em Seniorenkreis´,Sengschtond. 

Gemischter Chor em Kolpingshaus, 

zwar it der gröste Ohranschmaus. 

Doch die Kapelle war exzelent, 

Kapazitäten wo ma z;Laupa kennt. 

I kenn au gwieß it alle Namen,  

wo zum senga zammen kamen. 

It jedem isch Gesang gegeben, 

drotzdem da Kopf zum Himmel heben. 

Den Profi interessiert die Gage, 

bei eus koi Angst vor der Blamage. 

Noi koi Bange ma fend a schon, 

hi ond da en falscha Ton. 

Senga held da Geist en Schwong, 

älle hant se gfühlt derbei jong. 

Oine hand ghofft sogar, 

Kolping sucht gau da Superstar. 

Mier brauchet koin so en Firlefantz, 

eusre Stars sand Christel ond Franz. 

Ohne dia zwoi gäbs it viel doba, 

isch an der Zeit dia Zwoi zum loba. 

Natürlich au alle wo helfet mit, 

sonst ging des älles em Kolpingsheim it. 

H. Kasper 

Andacht am Feldkreuz 

Zum Beginn unseres Herbst/Winterprogramms 
laden wir wieder ein zu einer Andacht an  
unserem Feldkreuz an der Walpertshofer-
strasse. Ein sehr schönes Zeichen am Stra-
ßenrand welches unser Mitglied Josef Braig 
gestiftet hat. Zusammen mit unserem Präses 
Jaison ist es sicherlich ein gutes Zeichen des 
Glaubens. Eine Sitzgelegenheit wird aufge-
stellt. Bitte Gotteslob mitbringen. Beginn ist am 
Freitag, 20. September um 18 Uhr. Bei 
schlechter Witterung entfällt die Andacht. 

 
Brunnenfest 

Die Stadt und die Vereine Laupheims feiern 
zum Abschluss der Ferien am Sonntag, 8.  
September das traditionelle Brunnenfest. 
Schon seit vielen Jahren beteiligen wir uns mit 
der Bewirtung des „Pilsstand“ der Kronenbrau-
erei. Standpunkt die an der Auffahrt zum Kirch-
berg. Es wäre schön, wenn sich viele dort ein-
finden nicht nur zu einem Bier oder auch alko-
holfrei und zu einem Treff. Man kann auch et-
was essen und ein Getränk einnehmen. Der 
Stand ist schon zum Frühschoppen geöffnet. 
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